
Тренинг для женщин с Шив Чараном в Эстонии

Мы рады пригласить женщин и детей любого возраста на Женский Тренинг "Карам
Крийя". В моем мейл-листе по Карам Крийе есть и мужчины, и я не стала исключать вас
из этой рассылке - возможно, вы сможете порекомендовать событие своим
женам/сестрам/подругам/ученикам....

  

Специальный Тренинг для Женщин под руководством мастера ШИВ ЧАРАН СИНГХА.
Групповая поездка из России, перевод тренинга на русский язык.  Шив Чаран известен
многим практикующим Кундалини Йогу в России, на протяжении многих лет он ежегодно
посещает нас с семинарами. Каждый его визит в нашу страну сопровождается
проведением женского класса.

      

"Будущее за женщиной," - говорит Шив Чаран и направляет свою мудрость на то, чтобы
помочь нам, женщинам, осознать свою истинную сущность, распознать свое
предназначение и следовать своему пути в самом сердце потока жизни, сохраняя
достоинство и благородство.  В 2010 году группа из России впервые посетила
международный женский тренинг в Италии. В 2011 году мы отправились во Францию.
Тренинг 2012 года проходил в России.

  

  

В этом году едем В ЭСТОНИЮ!   Семинар пройдет в местечке Sagadi Manor, в 90 км. от
Таллина.

  

Стоимость участия (состоит из двух частей: программа и проживание/питание): 
1) программа тренинга (с переводом на русский язык) 261 евро с человека;
 2) проживание и питание: - 286 евро с человека - размещение типа "хостел" - душевые и
туалеты на этаже - 330 евро с человека - размещение в трехместных номерах (с
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удобствами) - 346 евро с человека - размещение в двухместных номерах (с удобствами)  -
дети 0-2 года: бесплатно - дети 2-12 лет: 101 евро (хостел), 123 евро (трехместное
размещение), 131 евро (двухместное размещение).

  

Заезд: 27 июня 2013 (вечер) Начало программы: 28 июня 2013 (утро) 
Выезд: 1 июля 2013 (вечер) (групповой трансфер будет организован 27 июня в 18:00 от
аэропорта Таллина и 1 июля в 18:00 от места проведения тренинга).

  

  

ДЛЯ УЧАСТИЯ В ТРЕНИНГЕ НЕОБХОДИМО ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ: - напишите
письмо по адресу nastassja.shh@gmail.com  - или позвоните по телефону +7 921 757 80
87. 
В письме прошу указать:  
1) Есть ли у вас шенгенская виза? Если нет - сделаем вам подтверждение из гостиницы
о бронировании, и вам нужно будет сходить в консульство. Тогда мне понадобятся от
вас данные вашего загран паспорта: фио, номер паспорта, дата рождения.  
2) Предоплату нужно будет перевести в размере 60 (шестьдесят) евро на счет
организации в Эстонии, инвойс выписывается на каждого участника индивидуально.  
3) Сообщите пожалуйста, какое проживание вы хотите забронировать?

  

Напоминаю варианты:  
- 286 евро с человека - размещение типа "хостел" - душевые и туалеты на этаже; 
- 330 евро с человека - размещение в трехместных номерах (с удобствами);
- 346 евро с человека - размещение в двухместных номерах (с удобствами).
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Как добраться:
Из Санкт-Петербурга: на автобусе одной из транспортных компаний, поездка займет
около 7 часов, стоимость в районе 1000-1500 рублей в одну сторону. Также возможно
поехать на личном транспорте.   
Из Москвы:  самолетом или поездом (подбор рейсов с учетом времени начала/окончания
семинара) ориентировочная стоимость перелета туда-обратно от 8000 р., поезд - от
7000 р. Участники других городов могут ознакомиться с местными предложениями
транспортных компаний или поехать через Москву/Санкт-Петербург.

 3 / 3


