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№

     

Название
     тела

     

Мул Мантра

     

Гуру

     

Планета

     

Элемент

     

Чакра

     

Добродетель

     

Вирус

     

Орган 
     чувств
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Люди

    
          

1

    

Душа

    

Эк

    

Нанак

    

Солнце

    

Земля 

    

Муладхара

    

Смирение, 
    скромность

    

Гордыня

    

Обоняние, 
    запах
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Отец

   
       

2

    

Негативный ум

    

Онг

    

Ангард

    

Луна

    

Вода 

    

Муладхара, 
    Свадхистана

    

Послушание, 
    преданность

    

Непослушание, 
    неуважение к связи
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Вкус

    

Мать

   
       

3

    

Позитивный ум

    

Кар

    

Амар Дас

    

Юпитер

    

Огонь 

    

Муладхара, 
    свадхистана, 
    манипура

    

Равенство

    

Презрение
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Зрение

    

Брат, 
    сестра

   
       

4

    

Нейтральный ум

    

Сат Нам

    

Рам Дас

    

Уран

    

Воздух 

    

Свадхистана, 
    манипура, 
    анахата

    

Бескорыстное
  служение
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Кожа

    

Дети

   
       

5

    

Физическое    тело

    

Карта Пуркх

    

Арджан

    

Меркурий

    

Эфир 

    

Манипура, анахата, 
    вишудха

    

Самопожертвование
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Слух, печень,
  нервная система, язык

    

Я, 
    муж /жена

   
       

6

    

Нимб

    

Нирбхо

    

Харгобинд

    

Венера

    

 

    

Анахата, 
    вишудха, аджна

    

Справедливость
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Интуиция

    

Дети

   
       

7

    

Аура

    

Нирвэр

    

Хар Рай

    

Нептун

    

 

    

Вишудха, аджна, 
    сахасрара

    

Прощение, 
    милосердие
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Брат,
  сестра

   
       

8

    

Праническое    тело

    

Акал 
    Мурат

    

Хар 
    Кришан

    

Сатурн

    

 

    

Аджна, 
    сахасрара

    

Сострадание, 
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    чистота

    

 

    

 

    

Мать

   
       

9

    

Тонкое тело 

 

    

Аджуни

    

Тэгх
    Бахадур

    

Марс
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Сахасрара

    

Умиротворенность, спокойствие,    терпение

    

Фрустрация

    

 

    

Отец

   
       

10

    

Сияющее тело

    

Сэйбханг

    

Гобинд Сингх

    

Плутон

    

 

    

Аура
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Королевское мужество

    

 

    

Нервная система

    

 

   
       

11

    

Все тела

    

Гурпрасад

    

СГГС

    

Хирон
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Божественное видение, истина    для всех

    

 

    

 

    

Бог и Я
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